Tagesfamilienorganisation Untere Emme - Mittelland

Im Alltag mit dabei - Kinder mit AD(H)S und ASS im Tagesfamilienalltag besser
verstehen, integrieren und angemessen begleiten

Es kann herausfordernd sein, ein Kind mit AD(H)S oder ASS zu betreuen. Oft ist der Tagesfamilienalltag
von Konflikten gepragt und manchmal Ubt die Umgebung zusatzlichen Druck aus. Viele Eltern entwickeln
mit der Zeit aber Strategien, mit denen sie den Alltag besser bewaltigen.

Vertieftes Wissen Uber die Besonderheiten bei Kindern mit AD(H)S oder ASS kann helfen, das Verhalten
und die Bedurfnisse dieser Kinder besser zu verstehen. So kann der Familienalltag an ihre Bedlrfnisse
angepasst werden und kritische Situationen kénnen friih genug erkannt und entscharft werden.

Kursinhalte

e Grundlagen zu AD(H)S und ASS: Was bedeuten diese Storungsbilder und was bedeuten sie nicht.

e Welche Wahrnehmungsbesonderheiten bringen Kinder mit ADHS und ASS mit sich? Inwiefern
erleben sie die Welt anders als die sogenannt "neurotypischen" Kinder?

o Wie kann der Alltag als Tagesfamilie so gestaltet werden, dass die Kinder die nétige Orientierung
und Begleitung haben?

e An Beispielen sollen Verhaltensweisen der Kinder besser verstanden und eingeordnet werden.

o Ziel ist ein interaktiver Abend, der auch von |hren Beispielen lebt.

Fach Leitung: M.Sc. Susanne Hess-Schaller, eidg. anerkannte Psychotherapeutin

Kursdatum: Donnerstag, 24.0ktober 2024, 18.30Uhr bis 22.00Uhr

Kursort: Postsali im Gemeindehaus, Zentrumsplatz 8, 3322 Urtenen-Schonbiihl
Zielgruppe: Betreuungspersonen, Eltern, Familienangehérige, Interessierte
Kursdauer: max. 3.5 Stunden

Kurskosten: ~ CHF 45.00 fir Vereins Mitglieder der TFO Untere Emme Mittelland
CHF 55.00 flr nicht Mitglieder
Anmeldung:  bis am 18.0ktober 2024 finanzen@tfo-untereemme.ch oder 034 413 04 58

Geschéftsstelle TFO Untere Emme — Mittelland, Alchenstorfstrasse 4,3425 Koppigen
034 413 04 58 oder www.tfo-untereemme.ch



